à conserver :
	Inscription 2020-2021
à l’Aïkido Club Varois

PIECES A PREVOIR :

(  Un certificat médical récent pour la pratique de l'Aïkido

(  Une photo d'identité 

(  Un kimono blanc (du type grain de riz ou judo) 

(  Une paire de 'zori' (chaussures pour se déplacer des vestiaires au dojo)

(  Compléter la fiche d'inscription du club

(  Régler le montant de l'inscription (adhésion, licence FFAAA, cotisation)


	Les horaires   (à partir du 2 sept 2020)
ADULTES

Lundi de 20h à 21h

chez « judo 83 la Serinette » - Toulon
Mercredi de 19h à 21h 
palais des sports de Toulon

Samedi de 18h15 à 19h45 
chez « judo83 la Coupiane » - la Valette du Var
-
-



	Enseignant : Alain Tisman 5°Dan, BE1, diplômé d’état, DEJEPS Aïkido


Aïkido Club Varois

Siège : chez A. Tisman, 199 Bd Ste Geneviève, 83130 la Garde, 04 94 61 33 66
Lieux de pratique : Palais des sports de Toulon

« judo 83 » quartier la Coupiane à la Valette du Var     

« judo 83 la Serinette » chemin de la Barre à Toulon

06/2020
à compléter :                      FICHE D’INSCRIPTION
	
	

	Nom : 

	

	Prénom : 

	

	Date de Naiss : 

	

	Lieu de Naiss : 

	

	Adresse : 


	


	CP :  
Ville : 


	Tel : 
E-Mail 


	Tel :
Profession : 


	Date d’inscription : 
 N° licence : 



	Grade : (réservé au club)


	


